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בחני את עצמך
: כיצד את מנהלת משא ומתן? 
1. כשאת עושה קניות "בשוק" את נוהגת להתמקח?
1. בטח, המחיר הראשוני לא תואם את המחיר הסופי.
2. לעיתים רחוקות, לרוב "לא נעים לי".
3. מתה על השוק בשרונה. מה היתה השאלה? 
2. האם את מרגישה במשא ומתן שאת "מנצחת" והצד השני "הפסיד"? 
1. לא. אני יודעת שמשא ומתן שמחזיק לטווח ארוך הוא כזה ששני הצדדים יוצאים מרוצים.
2. כן, רק לעיתים לא ברור לי מי "המנצחת" ומי "המפסידה".
3. לא מפסידה פרק של "האישה הטובה". 
3. איך את מתחברת למשפט הבא - "אני מוכנה לוותר על המחיר בתמורה לכך שאקבל בלעדיות למשך תקופה"?
1. מסכימה, משתדלת לוותר "במנות קטנות" ושהויתור יהיה מותנה בקבלת תמורה מהצד השני.
2. לפעמים אני מוותרת ומתקשה לגרום לצד השני לוותר באותה מידה.
3. המחיר אצלי קשיח, לא זזה מילימטר.
4. האם את יודעת לפני שאת נכנסת למשא ומתן מה "הרף העליון" שהצבת לעצמך, שמאותה נקודה העסקה כבר לא כדאית כלכלית?
1. אני נוהגת לשבת מראש לקבוע תקציב ולדעת את הנקודה שממנה המשא ומתן מסוכן עבורי.
2. בכנות, לעיתים אני "נסחפת" ומסכימה לשלם סכומים שלא תכננתי מראש.
3. כמו בשיר של מוש בן ארי: "לפעמים במשא ומתן מורידים אותנו נמוך...". 
5. האם את "מבקרת" את עצמך לאחר המשא ומתן לגבי האופן בו את התנהלת?
1. [image: image1.jpg]כן, מנסה לבדוק אילו נקודות היו טובות יותר וטובות פחות ומה אני צריכה לשפר לפעם הבאה.
2. לפעמים אחרי המשא ומתן אני חושבת על "תשובה מצוינת" שהייתי צריכה להגיד ולא אמרתי.
3. חבל להתמקד בעבר צריך להסתכל לעבר העתיד.
6. האם חשוב לך בתחילת כל משא ומתן להשתלט על השיחה או לעיתים להקשיב ולאפשר לצד השני "לשחרר קיטור"?  
1. אני יודעת להקשיב לצד השני וגם מודעת לכך שאחרי "שישתחרר קיטור" הצד השני יהיה יותר קשוב לשמוע את עמדתי.
2. לא מקדישה מחשבה מיוחדת, איך שמתפתחת הדינמיקה.
3. אם אני לא אשתלט על השיחה מהתחלה, לא יקשיבו לי.
7. במשא ומתן עדיף להיות "השוטרת הטובה" או "השוטרת הרעה"?
1. תלוי, אני מבינה שלעיתים צריך לשמור על "ערוץ הדברות" חיובי עם הצד השני אז עדיף "לייצר" דמות נוספת שתתנהל בצורה "קשה" יותר.
2. קשה לי להיות "שוטרת רעה" מעדיפה ככל שניתן לקחת את התפקיד של "השוטרת הטובה".
3. לא ראיתי את הסרט, מומלץ?  
ניקוד:


7-8 נק': את אשפית במשא ומתן. יש מצב שאת מגישה מועמדות לשגרירת ישראל באו"ם?





9-17 נק': את עובדת לפי      אינטואיציה וניסוי ותהייה, את מודעת לכך שחסרים לך כלים נוספים להתמקצע.





18-21 נק': את בטוחה שאת מנהלת משא ומתן לטובתך ולא לטובת הצד השני? 


 








� מתוך הרצאה של עו"ד ערן שפינדל, ממשרד שפינדל ושות' - "ועידת ישראל לנשים ועסקים 2016".
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